Lettre saisonniére de la Coopérative Le jardin potager (automne 2011)

Ballens, le dimanche 23 octobre 2011

Cheres coopératrices, chers coopérateurs,

Nous avons profité d'une fin d'été et d'un début d’automne particulierement chauds qui nous ont vite
fait oublier la fraicheur tenace de juillet. Quelques stations de Météo suisse ont enregistré les
températures les plus élevées jamais mesurées pour la deuxieme moitié d'octobre, certaines ont
méme enregistré des maxima absolus, pour le mois d'octobre, depuis le début des mesures. Autant
dire que méme avec un flux s'orientant parfois au nord, nous n‘avons pas connu de gelées
significatives, la premiére blanche gelée (gel bref de la rosée, entre -2 et 0°C) s'étant produite cette
semaine.

Depuis aodt, les pluies non pas été abondantes mais suffisantes pour qu'associées aux températures
élevées, la croissance des cultures soient globalement exceptionnelles. La sécheresse des nappes
reste toutefois plus que d'actualité, et les prévisions saisonniéres sont un peu inquiétantes
puisqu'elles annoncent un hiver plutdt froid et sec.

Les céleris, les carottes, les pommes de terre donnent beaucoup plus cette année, rendement
supérieur de 50% pour ces dernieres. Le mais doux, freiné en juillet, a rattrapé son retard en
quelques semaines, et donné des la mi-septembre un rendement inespéré, avec des épis sains et de
bonne taille. Une série de carottes (que certains d'entre vous ont en partie désherbée) et de raves
semées tardivement ont eu une croissance éclair. Aprés 5 semaines de cultures, il nous est déja
possible de récolter les premiéres raves. Enfin, nous commencgons aussi a couper du rampon de la
série prévue pour Noél.

L'absence d'un risque de gel modéré, nous a permis de travailler sans trop de stress aux récoltes,
aidés par les mauvaises herbes : a cette époque de I'année, le couvert végétal qu'elles constituent est
un allié dans certaines cultures, car les légumes, ayant fini le gros de leur croissance, sont ainsi
protéges des gelées faibles.

En ce qui concerne les cotes de bette, plus exposées, nous serons attentifs au premier gel prévu
autour des -3,-4°C, car les variétés jaunes et rouges ne le supportent pas. Idem pour le chou chinois.

Concernant les céréales, des précipitations ont été les bienvenues juste apres les semis. Semées a
I'automne, les céréales couvrent le terrain pendant toute la saison froide et récupérent les éléments
nutritifs qui se libérent lentement dans le sol. Au printemps, elles sont bien implantées et croissent
rapidement jusqu'a la moisson courant juillet. Nous profitons alors de leur place pour une culture
maraichére.

Le semis de seigle et de vesce, qui a suivi apres la moisson du champ de blé « Du blé au pain/semer
I’ Avenir», recouvre maintenant tout le sol. La vesce, plante fourragére qui est aussi un engrais vert,
a la particularité, comme le tréfle, de fixer I'azote dans ses racines en formant des nodosités. Au
premier gel modére, la vesce disparaitra laissant une réserve d'azote disponible pour le seigle
résistant au gel, ainsi que pour la culture de céleri que nous prévoyons a cet emplacement I’année
prochaine.

D'autres cultures a hiverner comme les oignons et les poireaux sont deja bien avancees,
contrairement a I'année derniere ou la sécheresse nous astreignait a un arrosage inhabituellement



important pour la saison. Par ailleurs, il faudra en particulier surveiller le colza, qui trop avancé,
pourrait avoir plus de peine a repartir au printemps.

Avec pareille abondance, les prochains paniers seront garnis entre autres, de radis, épinards,
brocolis, betteraves, chou-fleur, chou plume, diverses salades, rampons...etc. récoltés la veille ou le
jour-méme de la mise en panier.

Du cété des champs, la derniére demi-journée aura lieu ce samedi avec la récolte des céleris,
activité a laquelle un certain nombre d'entre vous ont déja participé avec entrain. Nous profitons de
cette lettre pour vous remercier chaleureusement pour tout le travail effectué durant cette saison.

Au plaisir de vous retrouver au domaine des Biolettes.

Gilles Roch et Fabrice Amalric
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